Speiseplan

WOHNPARK
06.05.2024 bis 12.05.2024 E//é’/bdke
Datum Meni 1 Menii 2
445 kcal 444 kcal
1866,5 kJ 1865 kJ
Montag Gefiillter Germknédel an 27¢ | Mariniertes Schweinesteak an | 76
06.05.24 Vanillesauce mit Mohnbutter | '*°¢ | Rahmgemiise mit Kartoffeln | 32'¢
11,7 g 2138
739¢ 22,88
Allergene | [ Geschnetzeltes mit | 2,3,15
335,1 kcal 705,1 kcal
Dienst Bremer Gekochte auf 13946k Uberbackenes 29381
iensta . . 648 .. . 15g
& Weinsauerkraut mit Blumenkohlgemiise mit
07.05.24 .. il . Gl
Kartoffelpiiree 25,1¢ Krauterkartoffeln 242¢
3,2g 48,4 ¢
Allergene | P [ 2 g |
185,9 kcal 746,6 kcal
HausgemaChter 776,3 kJ 3112,8 kJ
Mittwoch Kartoffeleintopf mit 42¢ .. . ] 17,5¢
. P ) Italienisches Hahnchengratin
08.05.24 Wourzelgemiise und Wiener 1768 3258
. 10,6 51,9
Wiirstchen : £
3,48 325¢g
Allergene | [ 15 a,l, al, a3 [ 1,2,3,5,8,15
420 kcal 826,9 kcal
Geschnetzeltes vom Rind an |Y®72¥| Geschnetzeltes vom Rind an [ 3%%°Y
Donnerstag . . 28¢g . . 17,2
gebuttertem Kaisergemiise gebuttertem Kaisergemiise
09.05.24 14,7g 613¢g
dazu Salzkartoffeln 144g dazu Salzkartoffeln s0g
58,5g 246¢g
25 a,cal [ [ 2,3,8,15
287,2 kcal 718,7 kcal
1203,9 kJ 3005,9 kJ
Freitag Gebratenes Seelachsfilet dazu | 11, Bockwiirstchen mit 209¢
10.05.24 hausgemachter Kartoffelsalat | '°'¢ | hausgemachten Kartoffelsalat | !2°¢
89¢g 42,2¢g
389¢g 67,78
Allergene | 15 a, g al 15
358,1 kcal 349,3 kcal
1504,5 kJ 1463,3 kJ
Samsta 348 428
g Ruhetag Ruhetag
11.05.24 18¢e 274¢
11g 15,6 g
42,5¢g 23,48
Allergene | I [ 1,2,3,5,8 a,cfijkmal |
. . 398,3 kcal . . 398,3 kcal
Prager Backschinken in T Prager Backschinken in T
Sonntag Malzbiersauce mit 2g Malzbiersauce mit 2g
12.05.24 Karottengemiise und 296¢ Karottengemiise und 2968
10,7 10,7
Salzkartoffeln £ Salzkartoffeln £
42,8¢g 42,8¢g
Allergene | I [ 1,2,3,5 I [ 1,2,3,5

Das Kiichenteam wiinscht "Guten Appetit"
Anderungen und Irrtiimer jederzeit vorbehalten



